
Postaram się:

ZACZNĘ:

Przestanę:

DOCENIĘ:

Styczeń

Jakie cele są dla mnie ważne? 

Czy są realne?

Bądź szczera sama ze sobą!
Co wpłynie najpozytywniej na 
twoje życie?

Co przniesie spełnienie celów?

Pamietaj

<3
Możesz

WSZYSTKo

2016

Małymi<3kroczkami
wielkiego

do

CELU



Postaram się:

ZACZNĘ:

Przestanę:

DOCENIĘ:

Kwiecień
Postaram się:

ZACZNĘ:

Przestanę:

DOCENIĘ:

Maj

Postaram się:

ZACZNĘ:

Przestanę:

DOCENIĘ:

Luty
Postaram się:

ZACZNĘ:

Przestanę:

DOCENIĘ:

Marzec



Postaram się:

ZACZNĘ:

Przestanę:

DOCENIĘ:

Postaram się:

ZACZNĘ:

Przestanę:

DOCENIĘ:

Postaram się:

ZACZNĘ:

Przestanę:

DOCENIĘ:

Czerwiec
Postaram się:

ZACZNĘ:

Przestanę:

DOCENIĘ:

Lipiec

Sierpień Wrzesień



Postaram się:

ZACZNĘ:

Przestanę:

DOCENIĘ:

Grudzień

Postaram się:

ZACZNĘ:

Przestanę:

DOCENIĘ:

Październik
Postaram się:

ZACZNĘ:

Przestanę:

DOCENIĘ:

Listopad

Podsumowanie



Małymi<3kroczkami
wielkiego

do

CELU

Pamietaj

<3
Możesz

WSZYSTKo

2016

<3
Możesz

2016


